
親愛的 家長 

本校○年○班○○○同學不幸於○月○日在家中遭人縱火身亡，全校師生同 

感哀痛！我們已請教育局學生心理諮商中心的諮商心理師分別對兩個班級的同 

學進行三次 6小時的哀傷輔導，兩個班級的同學經過諮商師的引導已慢慢的能抒 

發內心的震驚、憤怒、哀傷、與悲痛。 

因著同學與○○的深厚同窗情誼，所以同學們多數出現了震驚、憤怒、哀傷、 

孤單、害怕、擔憂與悲痛的情緒，也有少數同學出現身體無力、胸悶、木然的神 

情或壓抑著情緒，這些都是兒童甚至成年人面對死亡與失落自然的現象，請家長 

給予陪伴、瞭解、支持與接納。 

○○的公祭將於○月○日上午 舉行，我們建議若您的時間許可盡可能 

陪同孩子參與告別式 （追思會），或讓孩子與導師及其他同班同學一起前往參加， 

讓同學有機會藉參與告別式 （追思會） 自然地表哀傷的情緒，並與○○正式道別， 

以幫助孩子們順利地經歷、完成哀傷與失落的歷程。 

以下請依您的意願勾選 

□ 我可以陪同孩子一起參與告別式

□ 我無法參與，但是請導師帶領我的孩子一起出席

□ 我不想讓孩子出席

孩子姓名：__________________ 家長簽名：____________ 

資料來源：張麗鳳 心理師

附件27：學生參加告別式同意書(範本) 


